sssssss
Offentlichkeitsarbeit und
eeeeee



Ausgabe 21/2016

ZahnMedizin

K 13

Bel Traumata sollte jeder

zugig erstbehandeln konnen

58. Sylter Woche 2016: Ausgebuchter Kongress stellte die Kinderzahnheilkunde in den Fokus

Zur 58. Sylter Woche waren auch in
diesem Jahr wieder 1300 Zahn-
arzte sowie fast 300 Mitarbeite-
rinnen auf die ,Insel der Schonen
und Reichen“ gekommen. Der re-
nommierte Kongress der Zahnarz-
tekammer Schleswig-Holstein, der
alljahrlich in der Woche vor Pfings-
ten stattfindet, war bereits sechs
Wochen vor seinem Start ausge-
bucht. Die Teilnehmer waren aus
ganz Deutschland sowie aus Oster-
reich, der Schweiz, Danemark,
Schweden sowie Finnland ange-
reist.

Ein ortsfestes Hochdruckgebiet
bescherte den Besuchern an allen
Tagen fast hochsommerliche Ver-
haltnisse — gepaart mit einer stei-
fen Brise Nordseewind, was zu ei-
ner lockeren Atmosphire in und
vor dem Congress-Centrum Sylt
fihrte.

LEin Lacheln fur die Zukunft —

Kinderzahnheilkunde“ war das
Thema des Kongresses, der von der
Zahniarztekammer in Kooperation
mit der Deutschen Gesellschaft
fiirKinderzahnheilkunde (DGKiZ)
ausgerichtet wurde. 24 Referenten
aus Deutschland und der Schweiz
berichteten tber den aktuellen
Wissensstand zu den Themen Ka-
riestherapie/Zahnerhaltung, Se-
dierung bei Kindern, Traumatolo-
gie und Molaren-Inzisiven-Hypo-
mineralisation (MIH).
Trends und Karies: Obwohl die
Mundgesundheitsstudien der ver-
gangenen Jahrzehnte einen deut-
lichen Riickgang der Karies beiden
Kindern und Jugendlichen in
Deutschland nachgewiesen haben,
ist erkennbar, dass hier weiterhin
ein breites Betatigungsfeld fir die
Zahnarzte bleibt. Trotz verstarkter
Aufklarung sind ca. 10 bis 15 Pro-
zent der Drei- bis Sechsjahrigen
von der ECC (Early Childhood Cari-
es) betroffen. Die Nuckelflaschen-
karies mit den verheerenden Aus-
wirkungen an den Milch-Frontzah-
nen scheint unausrottbar.

Die Mehrheit der Referenten ten-
diert zu der Meinung, dass die ka-
riosen Dentinschichten nicht bis
auf den Grund entfernt werden
miussen. Es sei besser, dass Risiko
einer Pulpaldsion zu vermeiden.
Bei der sehr erfolgreichen Hall-
Technik werden die Stahlkronen
Uiber den nur oberflachlich abge-
tragenen karidsen Defekt geklebt.
(zitataus der Abschlusspressemel-
dung der Zahnarztekammer
Schleswig-Holstein: Das Entfernen
allen kariosen Dentins ist ,nicht
moglich®, so Prof. Dr. Christian
Splieth; er fasste damit die aktu-
ellen wissenschaftlichen Erkennt-
nisse zur Kariestherapie noch ein-
mal zusammen: ,Der Kavitaten-
rand muss kariesfrei sein, zentral
bei Milchzdhnen so viel exkavie-
ren, wie Behandler, Patient oder
Pulpa Lust haben!”)

Die Arretierung des kariosen

Prozesses ist moglich und sinnvoll.
Dabei ist auf eine Ernahrungsum-
stellung hinzuwirken und die Ap-
plikation von Fluoriden (Lacke und
fluoridhaltige Zahncreme) vorzu-
nehmen. Nach derzeitiger Lehr-
meinung entsteht die Karies durch
ein 6kologisches Ungleichgewicht
im Biofilm (Plaque). Zucker sei wei-
terhin der Schliisselfaktor von Ka-
ries.
Sedierung: Die Anwendung von
Lachgas (N,O) ist in der Zahnheil-
kunde seit 150 Jahren bekannt. Da-
durch erreicht man eine ausrei-
chende Sedierung des Patienten,
die Schmerzausschaltung erfolgt
in Kombination mit einem Anas-
thetikum. Die Vorteile bestehenim
schnellen Wirkungseintritt, guter
Steuerbarkeit und geringen Neben-
wirkungen.

Die bestehenden Ressentiments
sind nach Meinung von Anwen-
dern und Fachkollegen zum gro-
B8en Teil nicht berechtigt. Die Ne-
benwirkungen sind beherrschbar.
Eine spezielle Schulung fiir die An-
wendung ist allerdings zwingend

Foto: Karstens

Bei strahlendem Sonnenschein und frischer Brise herrschte
auch vor dem Kongresszentrum auf Sylt beste Stimmung.

erforderlich. Vollnarkosen flr Kin-
der sind nur durch Facharzte fir
Anisthesie zuldssig. Der Praktiker
sollte bei der Auswahl des Fach-
arztes darauf achten, dass dieser
ErfahrungeninderKinderbehand-
lung hat.

Traumatologie: Prof. Dr. Andreas
Filippi (Basel) berichtete, dass 50
Prozent aller europdischen Kinder
bis zu ihrem 18. Lebensjahr ein
Zahntrauma erleiden. Jeder Prak-
tiker sollte in der Lage sein, eine
addquate Erstbehandlung vorzu-
nehmen. Dazu gehort eine kor-
rekte Entscheidung, ob die Vitali-
tat des geschadigten Zahns erhal-
tenwerdenkann. Ein zulanges Ab-
warten vor einer notwendigen en-

dodontischen Intervention kann
den Verlust des Zahns provozieren.
Ebenso sollte die Reposition von
Zahn und Knochen zligig erfolgen
und mit der notwendigen, addqua-
ten Schienung stabilisiert werden.
Molaren-Inzisiven-Hypomine-
ralisation — MIH: Diese endogene
Strukturstorung kann zwischen
dem achten Schwangerschafts-
monat und dem fiinften Lebens-
jahr entstehen. Sie betrifft beide
Dentitionen. Eine einheitliche, wis-
senschaftlich belegte Ursache ist
noch nicht bekannt. Sowohl endo-
gene als auch exogene Ursachen
werden diskutiert. Beileichten For-
men reicht hdufig eine frithzeitige
Versiegelung, bei schweren For-

men an Sechs-Jahr-Molaren ist der
Erhalt des Zahns durch ein Konsil
mit einem Kieferorthopaden abzu-
klaren. Eine Uberbrtickende Ver-
sorgung mit Stahlkronen (Hall-
Technik) ist gegebenenfalls zu er-
wagen. Als Fullungsmaterial sind
Komposite mit Adhédsivtechnik die
Mittel der Wahl.

Die ndchste Sylter Woche findet
vom 29. Mai bis 2. Juni 2017 zum
Thema ,Verschlungene Pfade —En-
dodontie von A-Z* statt. Eskann da-
von ausgegangen werden, dass es
wieder eine grofie Nachfrage nach
Karten geben wird.

Dr. Karl-Hermann Karstens,
Verden
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Schon lange vorher ausgebucht

Einmal mehr bewies sich der renommier-
te Ruf des alljdhrlichen Fortbildungskon-
gresses der Zahndrztekammer Schleswig-
Holstein auf der Insel Sylt als Magnet: Mit
1300 Zahnarztinnen und Zahnarzten und
Zahnmedizinischen Fachangestellten war
die ,,58. Sylter Woche* schon lange ausge-
bucht. Thema der diesjdhrigen Tagung
lautete ,.Ein Lacheln fiir die Zukunft - Kin-
derzahnheilkunde®, das zuletzt vor genau
10 Jahren auch im Mittelpunkt der Sylter
Tagung stand. Und noch ein Jubildum
konnte der Prasident der ZAK-Schleswig
- Holstein Dr. Michael Brandt bei der
Eréffnung verkiinden: Seit 10 Jahren gibt
es bei der thematischen Gestaltung der
Tagung eine Kooperation mit Fachgesell-
schaften. In diesem Jahr nun wieder mit
der GesellschaftfiirKinderzahnheilkunde.
Hauptfokus der Vortrige lag auf der
schwierigen Frage: ,Wieviel Karies muss
entfernt werden?“. Vor allem bei der
Milchzahntherapie ist das eine tagliche
Herausforderung in der Praxis. Das Thema
zog sich wie ein roter Faden durch die Wo-
che. Prof. Sebastian Paris (Berlin): ,Karies
ist eine Lifestyle-Erkrankung. Nach der
aktuellen 6kologischen Plaquehypothese

geht es in 1. Linie um Kariesmanagement
mit Wiederherstellung der Reinigungsfa-
higkeit und Hinauszégern der 1. Restaura-
tion“ - Prof. Hendrik Meyer-Liickel (Aa-
chen): ,Kreatives Bohren“ - Prof. Norbert
Kramer (GiefBen): ,Bei symptomlosen
Zdhnen keine vollstindige Exkavation in
Pulpenndhe, wenn dicht versiegelt wer-
den kann.” und Prof. Ivo Krejci (Genf): ,In-
itiale kariose Ldsionen behandeln: Fiil-
lung heift nicht gleich bohren, sondern
nicht invasive adhdsive Restauration.“Dr.
Andreas Sporbeck, verantwortlich fiir
Konzeption und Durchfiihrung, beendete
die Kongresswoche und sprach den Refe-
renten, dem Kooperationspartner Deut-
sche Gesellschaft fiir Kinderzahnheilkun-
de (DGKiZ) und den Teilnehmern der Syl-
ter Woche seinen Dank aus. Er unterstrich
und lobte die frequente Belegung der Vor-
trdge und Seminare, obwohl das absolute
Kaiserwetter eher in den Strandkorb ein-
lud, und kiindigte die 59. Sylter Woche an
mit dem Titel ,Verschlungene Pfade - En-
dodontie von A-Z“. Der Kongress wird
auch 2017 wie immer in der Woche vor
Pfingsten stattfinden.

GiJZWR
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BY REDAKTION ON 6. JULI 2016 « ( HINTERLASSE EINEN KOMMENTAR )

»Modernes Kariesmanagement in der Kinderzahnheilkunde*

Von Dr.med.dent. Anna Hafen, Schwdabisch Gmiind, Text

Von Ralf Roletschek — Foto

Vom 09.-13.05.2016 fand im sonnigen Westerland die 58. Sylter Woche
der Zahnarztekammer Schleswig Holstein statt. Renommierte
Vortragende aus unterschiedlichen Fachbereichen trafen im gut
besuchten Congress Centrum aufeinander und diskutierten tiber ein
zukunftstrachtiges und aktuelles Thema in der Zahnmedizin- die
Kinderzahnheilkunde.

Die wissenschaftliche Vortragsreihe am Dienstagvormittag stand im
Zeichen des modernen Kariesmanagements und der zeitgemafsen
Fullungstherapie bei den kleinen Patienten.

Prof. Dr. Sebastian Paris von der Charité Berlin erdffnete die
Vortragsreihe mit seinem interessanten Vortrag ,Modernes
Kariesmanagement- mehr als nur Bohren und Fiillen?“.

Ein erklartes Ziel des modernen Kariesmanagements ist es, die erste
Restauration so lange wie moglich hinauszuzégern, um dadurch
wertvolle Zeit zu gewinnen und die sogenannte ,Restaurationsspirale“
aufzuhalten. Eine konservative Fullungstherapie ist laut Prof. Dr. Paris
erst bei einer eingebrochenen Oberfldche notwendig, wenn der
sogenannte ,,Point of no return® erreicht ist.

Trend: Frithe Diagnostik und minimalinvasive Intervention

Bevor man diesen Punkt jedoch erreicht hat kommen alternative
Therapieoptionen in Frage:

Die Erndhrung des Kindes kann zum Beispiel durch den Gebrauch von
Zuckerersatzstoffen und durch eine Erndhrungsberatung durch den
Zahnarzt positiv beeinflusst werden. Auch durch die Etablierung einer
adaquaten Mundhygiene konnen Kavitationen vermieden werden.
Sollten diese noninvasiven Therapien nicht ausreichen, bieten sich zum
Beispiel die Kariesinfiltration oder eine konventionelle
Fissurenversiegelung als minimalinvasive Therapieoptionen an.
Abschliefdend kam Prof. Dr. Sebastian Paris zu folgendem Fazit: Der
Trend geht zur frithen Diagnostik und minimalinvasiver Intervention!



Kariesinfiltration

AnschliefSend prasentierte Prof. Dr. Hendrik Meyer-Liickel von der
Universitat Aachen seinen eindrucksvollen Vortrag zum Thema
Kariesinfiltration- funktioniert das wirklich?<.

Bei der Infiltration dringt ein niedrig viskgser Kunststoff (Infiltrant)
durch Kapillarkrafte in den Zahnschmelz ein und verschlief3t nach
Aushértung die Porositaten des Lasionskorpers. Als Indikationen fir
die Kariesinfiltration kommen zum Beispiel die approximale Caries
progressiva superficialis, leichte bis mittlere Fluorosen sowie die White
Spot Behandlung in Frage.

Besonders bei der Kinderbehandlung ist es von Vorteil, dass bei der
Infiltration keine Andsthesie bendtigt wird und die Behandlung
schmerzfrei ist.

Nachteilig ist jedoch, dass die Kariesinfiltration bei approximalen
Defekten weder visuell noch rontgenologisch sichtbar ist, deshalb sollte
der behandelnde Zahnarzt nach der Behandlung einen ICON-Pass
ausstellen.

Fullungstherapie im Milchgebiss

Ankniipfend an den Vortrag von Prof. Dr. Meyer- Liickel hielt Prof. Dr.
Dr. Norbert Kramer von der Universitit GiefSen seinen Vortrag ,,
Fullungstherapie im Milchgebiss“. Daflir bieten sich folgende
Materialien an: Stopfbare, hoch viskdse Glasionomerzemente,
Kompomere und Milchzahnkronen.

Die Vorteile der Glasionomerzemente sind die relativ einfache
Handhabung und Applikation, jedoch stellt sich das Material als
briichig dar, was wiederum als Nachteil zu sehen ist.

Kompomere lassen sich mit Hilfe der Adhésivtechnik an Milchzdhnen
befestigen, allerdings besteht bei der Total-Etch-Technik die Gefahr
einer Uberitzung und sollte somit vermieden werden.

Als Alternative zur Fillungstherapie mit Glasionomerzementen und
Kompomeren bieten sich Stahlkronen an, jedoch sollten diese nur bei
mehrflachigen Lasionen im Kombination mit einem hohen Kariesrisiko
gewahlt werden.

Evidenzbasierte Milchzahnkaries-Therapie

,Wie heilt man Milchzahnkaries evidenzbasiert?“ Diese interessante
Fragestellung erlduterte Frau Dr. Ruth M. Samtamaria, MSc, PhD von
der Universitatsklinik Greifswald und prasentierte in ihrem
eindrucksvollen Vortrag einige neuartige Therapiemaoglichkeiten fur
die Kariesbehandlung im Milchgebiss.

In einer randomisierten, kontrollierten dreiarmigen
Parallelgruppenstudie der Universitat Greifswald wurde die klinische
Effektivitdt von drei Kariesbehandlungsmethoden bei Kindern tiber
zwel Jahren verglichen, unter anderem die sogenannte Hall-Technik.
Hall-Technik

Ein charakteristisches Merkmal bei dieser Technik ist, dass bei den zu
behandelnden kariésen Milchzdhnen keine Kariesentfernung oder
Praparation notwendig ist und die Restaurierung des Zahnes
anschliefSend mit einer vorgefertigten Stahlkrone erfolgt.



Die klinische Vorgehensweise bei der Hall-Technik stellt sich
folgendermafsen dar:

Nach Beurteilung der Kavitat werden bei sehr engen Kontaktpunkten
orthodontische Separiergummis eingesetzt und 2-3 Tage im
Interdentalraum belassen.

Nach Auswahl und Trocknung der jeweiligen geeigneten Stahlkrone
wird diese anschliefSend mit Glasionomerzement eingesetzt.
Karies-Inaktivierung

Die zweite angewandte Methode zur Behandlung von Milchzahnkaries
war die Karies-Inaktivierung. Bei dieser Methode wird die kariose
Lasion erdffnet, um sie der Reinigung und Plaqueentfernung
zuganglich zu machen. Im Anschluss werden vorhandene Plaquereste
entfernt und Fluoridlack auf die Kavitat appliziert. Ebenso wie bei der
Hall-Technik ist auch bei der Kariesinaktivierung keine
Kariesentfernung notwendig, daher kommen beide Methoden bei
unkooperativen Kindern in Frage.

Resultate der Studie

Die konventionelle Fullungstherapie wurde in der Studie aus
Greifswald als dritte Therapiemoglichkeit angewandt. Die Resultate der
Studie kann man folgendermafien zusammenfassen:

Insgesamt zeigten sich nach zwei Jahren deutlich bessere Ergebnisse
bei Verwendung der Hall-Technik als bei der Kariesinaktivierung und
der konventionellen Fillungstherapie.

Die individuelle Therapieentscheidung hingt von mehreren Faktoren
ab: das Patientenalter und die Kooperation des Kindes spielen ebenso
eine Rolle wie die Ausdehnung der karidsen Lasion und die
Kariesrisikobestimmung.



Sylt life 18.05.2016
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Eine sturmische Angelegenheit

Sylter Woche: Charity-Golfturnier zum Abschluss

Die ganze Kongresswoche tiber
herrschte eitel Sonnenschein
auf Sylt mit leichtem Ostwind
und Kaiserwetter, just am
Abschlusstag aber drehte der
Wind und blies mit bis zu acht
Windstarken aus Nordwest.
Erstmals in seiner langen
Laufbahn als Clubmanager
konnte Nico Johannsen vom
gastgebenden Marine Golfclub
Sylt keinen Preistrager des
Nearest-to-the-Pin-Sonderprei-
ses nennen, denn weder die
weiblichen noch die mann-
lichen Teilnehmer hatten das
Griin mit einem Schlag getrof-
fen, schreibt die Zahnarzte-
kammer Schleswig-Holstein in
einer Pressemitteilung.
Kurzerhand wurden die Prei-
se, je zwei VIP-Tickets fiir das
Julius-Bar-Polo-Event im Jahr

Die Ergebnisse im Einzelnen:
Nettowertung Kongressteil-
nehmer HCP bis 23,5

1. Dr.Jochen Korte,

GC Gut Hainmihlen

2. Dr. Otto Walter, GC Nahetal

3. Dr. Stephan Rohricht,

Golf- und Landclub Uhlenhorst
Nettowertung
Kongressteilnehmer HCP 23,5-36
1. Dr. Frederic Hollay, Miinchner
Golfclub

2. Dr. Helmut von Grabowiecki,
Marine Golfclub Sylt

3. Cay Trahn, Gut Apeldor

Die Gewinner in der Verlosung
der Dentalgerdte waren Dr. Dag-
mar Arzt (Titanknochenfilter der
Firma Schlumbohn), Dr. Axel Ber-
kel (Translux-Lichtgerit der Firma
Heraeus) und Dr. Mathias Henne-
cke (Elipar-Lichtgerdt der Firma

2017, verlost, sie gingen an Dr.

Espe). Zum Abschluss der 58. Syl-

Stefan Rohricht, Kiel, und den  Der Prasidenten der ZK-Schleswig-Holstein, Dr. Michael Brandt ter Woche tuberreichte der Pra-
norwegischen Kollegen Per (rechts) iibergab die Spendensumme an Biirgermeister sident der Zahnidrztekammer
Jansen. Auch der zweite Son- Nikolas Hackel. Foto: Syltpicture — Volker Frenzel Schleswig-Holstein, Dr. Michael

derpreis ging nach Norwegen,

dennJansens Ehefrau Pirjio ge-

wann den Longest Drive der Damen. Bei den Herren hatte Christian
Henrici vom Golfclub Altenhof klar die Nase vorn.

Mit dem steifen Nordwestwind kamen naturgemaf? die Inselbe-
wohner am besten klar, so gewannen die Bruttowertung Astrid Ku-
nert-Mofler vom gastgebenden Marine Golf Club Sylt und bei den
Herren Wilhelm Geerk von der Nachbarinsel Fohr.

Brandt, den Erlos des Turniers in

Hohe von 5.800 Euro fiir den Hilfs-
fonds ,Familien in Not“ an den Biirgermeister der Gemeinde Sylt,
Nikolas Hackel. Im vergangenen Jahr konnten fiir die Unterstiit-
zung von Familien in sozialen Notlagen 15.000 Euro verwendet wer-
den, wie Hackel bei der Scheckiibergabe berichtete. Damit seien die
Zahnirzte der wichtigste Unterstttzer des Hilfsfonds. Auch 2017
wird es wieder ein Charity-Turnier zum Kongressabschluss geben.
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NACHRICHTEN

Zahnarzte golfen fiir den guten Zweck

Aus dem Charity-Golfturnier der Sylter Woche kamen 5.800 Euro fiir Familien in Notlagen auf der Insel zusammen. Mit dem Geld soll unblirokratisch geholfen werden.

Der Président der Zahnérztekammer Schleswig-Holstein, Dr. Michael Brandt (rechts), (iberreicht den Spendenscheck Biirgermeister Nikolas Hackel (links). Das Geld flieRt in den Hilfsfonds "Familien in Not". Syltpicture-Vo.

Frenzel

Dr. Michael Brandt, Prasident der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein, Uberreichte den Scheck dem Blirgermeister der Gemeinde Sylt, Nikolas Hackel.
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Eine stirmische An%elegenheit: Charity-Golfturnier
zum Abschluss der Syltér Woche 2016

(lifePR) (Kiel, 17.05.2016) Die ganze Kongresswoche herrschte eitel Sonnenschein auf Sylt mit leichtem
Ostwind und Kaiserwetter, just am Abschlusstag drehte der Wind und blies mit bis zu acht Windstarken aus
Nordwest.

Erstmals in seiner langen Laufbahn als Clubmanager konnte Nico Johannsen vom gastgebenden Marine
Golfclub Sylt keinen Preistrager des Nearest To The Pin Sonderpreises nennen, denn weder die weiblichen,
noch die mannlichen Teilnehmer hatten das Griin mit einem Schlag getroffen. Bei in Béen acht Windstarken
kein Wunder.

Kurzerhand wurden die Preise, je zwei VIP-Tickets fiir das Julius-Bar Polo-Event in 2017, verlost, sie gingen
an Dr. Stefan Rohricht, Kiel und den norwegischen Kollegen Per Jansen, der spontan erklarte, im nachsten
Jahr wieder nach Sylt zu kommen. Auch der zweite Sonderpreis ging nach Norwegen, Ehefrau Pirjio gewann
den Longest Drive der Damen. Bei den Herren war Christian Henrici vom Golfclub Altenhof das Mal aller
Dinge, jeweils belohnt mit einer Magnumflasche besten Weins gestiftet von ASI.

Mit dem steifen Nordwest kamen naturgemaR die Inselbewohner am besten klar, so gewannen die
Bruttowertung Astrid Kunert-MoRler vom gastgebenden Marine Golf Club Sylt und bei den Herren Wilhelm
Geerk von der Nachbarinsel Féhr.

Die Ergebnisse im Einzelnen:

Nettowertung Kongressteilnehmer HCP bis 23,5

Dr. Jochen Korte, GC Gut Hainmuhlen
Dr. Otto Walter, GC Nahetal
Dr. Stephan Rohricht, Golf- und Landclub Uhlenhorst

Nettowertung Kongressteilnehmer HCP 23,5 — 36

Dr. Frederic Hollay, Mlnchner Golfclub
Dr. Helmut von Grabowiecki, Marine Golfclub Syit
Cay Trahn, Gut Apeldor

Die gliicklichen Gewinner in der Verlosung der hochwertigen Dentalgerate waren Dr. Dagmar Arzt
(Titanknochenfilter der Firma Schlumbohm), Dr. Axel Berkel (Translux-Lichtgerat der Firma Heraeus) und Dr.
Mathias Hennecke (Elipar-Lichtgerat der Firma Espe).

Zum Abschluss der 58. Sylter Woche konnte der Prasident der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein, Dr.
Michael Brandt den Erlés des Turniers in Hohe von 5.800 EUR fiir den Hilfsfonds ,Familien in Not“ an den
Burgermeister der Gemeinde Sylt, Nikolas Hackel Uberreichen. Mit dem Geld wird unbirokratisch in Notlagen
geholfen, die es auch auf Sylt gibt. Im letzten Jahr konnten dafiir 15.000 EUR verwendet werden, wie Hackel
bei der Scheckiibergabe berichtete. Damit sind die Zahnarzte der wichtigste Unterstiitzer des Hilfsfonds. Auch
in 2017 wird es wieder ein Charitvturnier zum Konagressabschluss geben.
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Kariesmonitoring und -management im Fokus der 58. Sylter Woche: Viel Bohren ist out.

2016-05-17 13:59:44

(PA) Der Fortbildungskongress der Zahnérztekammer Schleswig-Holstein ,,Ein Léacheln fiir die Zukunft — Kinderzahnheilkunde* endete, wie er begonnen
hatte, mit einem vollen Kongresssaal, 1300 Teilnehmer sind fachlich jetzt up to date.

In seinem Vortrag am Abschlusstag ,,Muss Karies entfernt werden?* relativierte Prof. Christian Splieth, Greifswald das bisher giiltige Dogma: ,,Entfernen
allen kariosen Dentins*“. ,,Das ist nicht moglich®, so Splieth, er fasste damit die aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisse zur Kariestherapie noch einmal
zusammen: ,,.Der Kavititenrand muss kariesfrei sein, zentral bei Milchzéhnen so viel exkavieren, wie Behandler, Patient oder Pulpa Lust haben!*

Das Thema zog sich wie ein roter Faden durch die 58. Sylter Woche. Prof. Sebastian Paris (Berlin): ,,Karies ist eine Lifestyle-Erkrankung. Nach der
aktuellen dkologischen Plaquehypothese geht es in erster Linie um Kariesmanagement mit Wiederherstellung der Reinigungsfahigkeit und Hinauszdgern
der ersten Restauration — Prof. Hendrik Meyer-Liickel (Aachen): ,,Kreatives Bohren* — Prof. Norbert Krdmer (Gieen): ,,Bei symptomlosen {pasearch:z%
Edhne}Zédhnen{/pasearch} keine vollstindige Exkavation in Pulpennihe, wenn dicht versiegelt werden kann.* und Prof. Ivo Krejci (Genf): ,,Initiale kariose
Lasionen behandeln: Fiillung heif3it nicht gleich bohren, sondern nichtinvasive adhdsive Restauration.*

Dr. Andreas Sporbeck, verantwortlich fiir Konzeption und Durchfiihrung, beendete die erfolgreiche Kongresswoche und sprach den Referenten, dem
Kooperationspartner Deutsche Gesellschaft fiir Kinderzahnheilkunde (DGKiZ) und den Teilnehmern der Sylter Woche seinen Dank aus. Er unterstrich die
frequente Belegung der Vortridge und Seminare durch die Tagungsgiste und duBlerte seine Vorfreude auf die 59. Sylter Woche mit dem Titel
,»Verschlungene Pfade — Endodontie von A-Z*. Der {pasearch:kongress}Kongress{/pasearch} wird wie immer in der Woche vor Pfingsten stattfinden.
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58. Sylter Woche komplett ausgebucht
Forderung nach weniger Biirokratie

Mit 1300 Zahnérztinnen, Zahnérzten und Zahnmedizinischen Fachangestellten ist die 58. Sylter Woche wieder ausgebucht, viele Teilnehmer reisten
aus dem Ausland an.

Dr. Michael Brandt, Prasident der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein © Syltpicture — Volker Frenzel

24 Referenten gestalten die vielféltigen Vortrage und Workshops der 58. Sylter Woche, zu der Teilnehmer aus dem gesamten Bundesgebiet sowie aus
Osterreich, der Schweiz, Ddnemark und sogar aus Schweden und Finnland anreisten. Bis einschlieRlich Freitag widmen sich die Fortbildungen dem
Thema ,Ein Lacheln fur die Zukunft — Kinderzahnheilkunde®. Ergdnzend dazu prasentieren 69 Unternehmen ihre Produktneuheiten im Rahmen einer
Dentalausstellung im Westerlander Congress-Centrum Syilt.

Als gute Tradition findet auch in diesem Jahr wieder das Benefizturnier ,Dental Golf-Cup* statt. Die hieraus gewonnen Spenden sollen abermals dem
Projekt ,Sylter Familien in Not* zugutekommen.

Neue GOZ und weniger Biirokratie miissen her

Dr. Michael Brandt, Prasident der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein, die vor wenigen Tagen ihr 70-jahriges Bestehen verzeichnen konnte,
pladierte in seiner Eréffnungsrede mit Nachdruck fir einen Abbau der Birokratie. Diese erschwere den Zahnarzten den Arbeitsalltag zunehmend —
angefangen von der Dokumentationspflicht bei der Aufbereitung von Medizinprodukten bis hin zum Nachweis der Wirksamkeit zugelassener
Medizinprodukte. ,Es ist sehr zu wiinschen, dass die Anregungen des Bundesverbands der Freien Berufe zum Biirokratieabbau von der Politik
aufgenommen werden", sagte Brandt.

Mit Blick auf den Bundestagsabgeordneten Thomas Stritzl konstatierte Brandt zudem: ,Seit 1988 ist der GOZ-Punktwert nun unverandert. Wir
wiinschen uns, dass dieser analog der Abgeordnetendidten an die Erhéhung der Nominalléhne gekoppelt wird. AuBerdem fordern wir, die fur die
Zahnarzteschaft gedffneten Gebiihrenbereiche der GOA komplett in die GOZ zu tberfiihren.*
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Zahnirztekammer Schleswig-Holstein begriifit 1300 Teilnehmer zur "58. Sylter Woche"

2016-05-10 15:32:44

(PA) Einmal mehr beweist sich dieser Tage der renommierte Ruf des alljahrlichen Fortbildungskongresses der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein auf
der Insel Sylt: Mit 1.300 Zahnérztinnen und Zahnérzten und Zahnmedizinischen Fachangestellten ist die ,,58. Sylter Woche* wieder ausgebucht, dabei
reisten die Teilnehmer aus dem gesamten Bundesgebiet sowie aus Osterreich, der Schweiz, Dinemark und sogar Schweden und Finnland an. Noch bis
Freitag widmet sich die Fortbildung ganz dem Thema ,,Ein Lécheln fiir die Zukunft — Kinderzahnheilkunde®, das zuletzt vor genau zehn Jahren im
Mittelpunkt der Sylter Tagung stand.

24 renommierte Referenten gestalten die vielfaltigen Vortrage und Workshops im Westerldnder Congress-Centrum Sylt. Ergénzend dazu préasentieren 69
{pasearch:unternechmen} Unternehmen {/pasearch} ihre Produktneuheiten im Rahmen einer Dentalausstellung.

Zur Tagungseroffnung freute sich Kammerprésident Dr. Michael Brandt, im Auditorium eine ganze Reihe von Ehrengésten begriiien zu kénnen. Dazu
zahlte unter anderen der Président der Bundeszahnérztekammer, Dr. Peter Engel, der Pastprésident der Deutschen Gesellschaft fiir Kinderzahnheilkunde,
Prof. Dr. Christian Splieth, der CDU-Bundestagsabgeordnete Thomas Stritzl und Nikolas Héckel, Biirgermeister der Gemeinde Sylt.

Brandt erinnerte daran, dass die Zahnarztekammer Schleswig-Holstein just vor wenigen Tagen ihr 70-jéhriges Bestehen verzeichnen konnte. Und noch ein
kleines Jubildum gab es zu vermelden: Seit zehn Jahren ist die Kooperation mit Fachgesellschaften guter Usus — 2016 ist es die Deutsche Gesellschaft fiir
Kinderzahnheilkunde. Eine gute Tradition ist auch das Benefizturnier ,,Dental Golf-Cup‘ im Rahmen der ,,Sylter Woche*. Brandst stellte Biirgermeister
Nikolas Héckel in dieser Woche eine neuerliche Spende zugunsten des Projekts ,,Sylter Familien in Not“ in Aussicht.

In seiner Eroffnungsrede pladierte Kammerprasident Dr. Michael Brandt mit Nachdruck fiir einen Abbau der Biirokratie, die den Zahnérzten den
Arbeitsalltag zunehmend erschwere — angefangen von der Dokumentationspflicht bei der Aufbereitung von Medizinprodukten bis hin zum Nachweis der
Wirksamkeit zugelassener Medizinprodukte. ,,Es ist sehr zu wiinschen, dass die Anregungen des Bundesverbands der Freien Berufe zum Biirokratieabbau
von der {pasearch:politik } Politik {/pasearch} aufgenommen werden."

Mit Blick auf den Bundestagsabgeordneten Thomas Stritzl konstatierte Brandt unter dem Applaus des Auditoriums: ,,Seit 1988 ist der GOZ-Punktwert nun
unverdndert. Wir wiinschen uns, dass dieser analog der Abgeordnetendiéten an die Erh6hung der Nominallshne gekoppelt wird. Auerdem fordern wir, die
fiir die Zahnérzteschaft gedffneten Gebiihrenbereiche der GOA komplett in die GOZ zu iiberfiihren.”

Biirgermeister Nikolas Hickel begriifite die Tagungsteilnehmer herzlich und dankte fiir die langjéhrige Treue der Zahnéirztekammer zur Insel. Er berichtete
iiber aktuelle Sylter Entwicklungen und erinnerte sich an die Tagungser6ffnung im Vorjahr — ,,mein erster offizieller Auftritt als neuer Biirgermeister®.

Die ,,grandiose Resonanz auf diese Tagung® begeisterte Dr. Peter Engel. Kritisch hingegen bewertete der Priasident der Bundeszahnirztekammer die De-
Regulierungsbestrebungen der Europdischen Union: ,,Dies wiirde ein gutes, stabiles und bewéhrtes Konstrukt zerstéren. Die freien Berufe sind vielmehr
ein Fundament, auf das man in Deutschland und Europa nicht verzichten kann.*

Dr. Michael Diercks, Stellvertretender Vorsitzender der Kassenzahnérztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein, monierte das Anti-Korruptionsgesetz —
»diffuse Verdédchtigungen sind emporend, weil sie einen ganzen Berufsstand unter Generalverdacht stellen®. {pasearch:politik} Bundestagsabgeordneter
{/pasearch} Thomas Stritzl entgegnete, dass das Gesetz nicht aus einer Initiative der Politik, sondern des Bundesgerichtshofes resultiere.

Klar sprach sich Thomas Stritzl, Mitglied des Gesundheitsausschusses des Bundestages, gegen die Einfilhrung einer so genannten Biirgerversicherung aus:
,Das duale System von GKV und PKV hat sich bewihrt und ist auerdem ein Innovationsmotor fiir die Gesundheitsbranche. “. AbschlieSend machte
Stritzl deutlich: ,,Bei der Bewahrung der Freien Berufe haben Sie mich an Ihrer Seite!*

Den — traditionell fachfremden — Eroffnungsvortrag hielt in diesem Jahr der Meeresbiologe Prof. Dr. Boris Culik, der sich dem Thema ,,Pinguine,
Spezialisten fiirs Kalte” widmete. Die seien zwar zahnlos, doch sei auch fiir sie — wie in der Zahnérztekammer — der Zusammenhalt wichtig, merkte der
Referent augenzwinkernd an und berichtete im Folgenden anschaulich, wie sich die Pinguine an das Leben in Eis und Schnee angepasst haben.
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Einmal mehr beweist sich dieser Tage der renommierte Ruf des alljahrlichen Fortbildungskongresses der
Zahnarztekammer Schleswig-Holstein auf der Insel Sylt: Mit 1.300 Zahnarztinnen und Zahnarzten und
Zahnmedizinischen Fachangestellten ist die ,58. Sylter Woche*” wieder ausgebucht, dabei reisten die
Teilnehmer aus dem gesamten Bundesgebiet sowie aus Osterreich, der Schweiz, Ddnemark und sogar
Schweden und Finnland an. Noch bis Freitag widmet sich die Fortbildung ganz dem Thema ,.Ein Lacheln fur
die Zukunft - Kinderzahnheilkunde”, das zuletzt vor genau zehn Jahren im Mittelpunkt der Sylter Tagung
stand.

24 renommierte Referenten gestalten die vielfaltigen Vortrage und Workshops im Westerlander
Congress-Centrum Sylt. Erganzend dazu prasentieren 69 Unternehmen ihre Produktneuheiten im Rahmen
einer Dentalausstellung.

Zur Tagungseroffnung freute sich Kammerprasident Dr. Michael Brandt, im Auditorium eine ganze Reihe von
Ehrengasten begriiRen zu kdnnen. Dazu zahlte unter anderen der Prasident der Bundeszahnarztekammer, Dr.
Peter Engel, der Pastprasident der Deutschen Gesellschaft fir Kinderzahnheilkunde, Prof. Dr. Christian Splieth,
der CDU-Bundestagsabgeordnete Thomas Stritzl und Nikolas Hackel, Burgermeister der Gemeinde Sylt.

Brandt erinnerte daran, dass die Zahnarztekammer Schleswig-Holstein just vor wenigen Tagen ihr 70-jahriges
Bestehen verzeichnen konnte. Und noch ein kleines Jubildum gab es zu vermelden: Seit zehn Jahren ist die
Kooperation mit Fachgesellschaften guter Usus - 2016 ist es die Deutsche Gesellschaft fur
Kinderzahnheilkunde. Eine gute Tradition ist auch das Benefizturnier ,Dental Golf-Cup” im Rahmen der ,Sylter
Woche”. Brandt stellte Birgermeister Nikolas Hackel in dieser Woche eine neuerliche Spende zugunsten des
Projekts ,,Sylter Familien in Not"” in Aussicht.

In seiner Eréffnungsrede pladierte Kammerprasident Dr. Michael Brandt mit Nachdruck fir einen Abbau der
Blrokratie, die den Zahnarzten den Arbeitsalltag zunehmend erschwere - angefangen von der
Dokumentationspflicht bei der Aufbereitung von Medizinprodukten bis hin zum Nachweis der Wirksamkeit
zugelassener Medizinprodukte. ,Es ist sehr zu winschen, dass die Anregungen des Bundesverbands der
Freien Berufe zum Birokratieabbau von der Politik aufgenommen werden."

Mit Blick auf den Bundestagsabgeordneten Thomas Stritzl konstatierte Brandt unter dem Applaus des
Auditoriums: ,Seit 1988 ist der GOZ-Punktwert nun unverandert. Wir wiinschen uns, dass dieser analog der
Abgeordnetendiaten an die Erhdhung der Nominallohne gekoppelt wird. AuBerdem fordern wir, die fUr die
Zahnérzteschaft gedffneten Geblhrenbereiche der GOA komplett in die GOZ zu (iberfithren.”

Blrgermeister Nikolas Hackel begrufSte die Tagungsteilnehmer herzlich und dankte fur die langjahrige Treue
der Zahnarztekammer zur Insel. Er berichtete Uber aktuelle Sylter Entwicklungen und erinnerte sich an die
Tagungseroffnung im Vorjahr - ,mein erster offizieller Auftritt als neuer Blrgermeister”.

Die ,grandiose Resonanz auf diese Tagung” begeisterte Dr. Peter Engel. Kritisch hingegen bewertete der
Prasident der Bundeszahnarztekammer die De-Regulierungsbestrebungen der Europaischen Union: , Dies
wirde ein gutes, stabiles und bewahrtes Konstrukt zerstéren. Die freien Berufe sind vielmehr ein Fundament,
auf das man in Deutschland und Europa nicht verzichten kann.”

Dr. Michael Diercks, Stellvertretender Vorsitzender der Kassenzahnarztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein,
monierte das Anti-Korruptionsgesetz - , diffuse Verdachtigungen sind empdérend, weil sie einen ganzen
Berufsstand unter Generalverdacht stellen”. Bundestagsabgeordneter Thomas Stritzl entgegnete, dass das
Gesetz nicht aus einer Initiative der Politik, sondern des Bundesgerichtshofes resultiere.

Klar sprach sich Thomas Stritzl, Mitglied des Gesundheitsausschusses des Bundestages, gegen die EinfUhrung

einer so genannten Blrgerversicherung aus: ,Das duale System von GKV und PKV hat sich bewahrt und ist
aulBBerdem ein Innovationsmotor fur die Gesundheitsbranche. “. AbschlieBend machte Stritzl deutlich: ,Bei der

Seite 1


http://www.openpr.de
http://www.openpr.de/news/903044.html
http://www.openpr.de/news/903044.html
http://www.openpr.de/news/kategorien2-6-k.html
http://www.openpr.de/news/archiv/55814/Zahnaerztekammer-Schleswig-Holstein.html

Bewahrung der Freien Berufe haben Sie mich an lhrer Seite!”

Den - traditionell fachfremden - Eréffnungsvortrag hielt in diesem Jahr der Meeresbiologe Prof. Dr. Boris Culik,
der sich dem Thema ,,Pinguine, Spezialisten furs Kalte” widmete. Die seien zwar zahnlos, doch sei auch fir sie
- wie in der Zahnarztekammer - der Zusammenhalt wichtig, merkte der Referent augenzwinkernd an und

berichtete im Folgenden anschaulich, wie sich die Pinguine an das Leben in Eis und Schnee angepasst haben.

Diese Pressemitteilung wurde auf openPR verdéffentlicht.
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Fortbildungskongress der Zahnirztekammer Schleswig-Holstein - 58. Sylter Woche vom 9.
bis 13. Mai 2016

Der Fortbildungskongress der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein in
Sylt/Westerland jahrt sich in diesem Jahr zum 58. Mal; er findet in
Kooperation mit der Deutschen Gesellschaft fiir Kinderzahnheilkunde vom 9.
bis 13. Mai 2016 statt. Zum Programm gehdrt auch ein zweitdgiger
spezifischer Vortrags- und Seminarteil fiir Zahnmedizinische
Fachangestellte.

Zum Tagungsthema ,Ein Lacheln fiir die Zukunft - Kinderzahnheilkunde"“ sind
26 namhafte Referentinnen und Referenten aus dem In- und Ausland
eingeladen, in Vortragen und Seminaren ihre Konzepte zu prasentieren.

Das Programm fiir Zahnmedizinische Fachangestellte und Mitarbeiterinnen bie-
tet Themen wie ,Wie funktioniert die Verhaltensformung bei besonderen

Kindern (incl. ADHS und Autismus)"“, ,Kindergerechte Zahnprophylaxe incl.
schwangerer Frauen"“, ,Zauberhafte Assistenz“, ,Finf Jahr GOZ 2012 -
okinderleicht"“, ,Lebenswelten von Kindern 2016: Vernachl&ssigung und

Misshandlung: Ein Problem des Zahnarztes?"“.

Begleitend gibt es Seminare fir Zahnadrztinnen und Zahndrzte mit Themen
wie: ,Konzepte zur individualisierten Kariesprophylaxe“, ,Sedierung,
Narkose und Verhaltensfithrung. Was, wann und wie rechne ich es ab?",
,Uberweisung zum Logopidden und logop&dische Therapie“, ,Was funktioniert
bei White-spots an Frontzdhnen?%, ,Hypnose bei Kindern“, ,Vorzeitiger
Milchzahnverlust - was nun: Lickenhalter oder Kinderprothese?“

Als Festredner konnte Professor Dr. Boris Culik, Heikendorf gewonnen
werden. Der Meeresbiologe ist seit 2001 Leiter der Firma F3: Forschung.
Fakten. Fantasie., er referiert zum Thema: ,Pinguine: Spezialisten fiir’s
Kalte™.

Zum Abschluss der Tagung am Freitag, 13. Mai 2016 wird erneut der ,Dental
Golf Cup", ein Charity-Golfturnier zugunsten der Sylter Organisation

,Familien in Not e.V.“ durchgefihrt.

Information und Online-Buchung unter www.sylterwoche.de.








